
Plongez  tous les jours en Touraine 

Obtenez   une  certification   mondialement 
reconnue  CMAS - SDI - TDI - PFI - FFESSM - EDA 
 
 

○ Baptême ○ Formation ○ Remise à niveau ○ Apnée 

○ Niveau 1/ OWD en 2/3 jours en Milieu Naturel 

○ Niveau 2/ AOWD en 4/5 jours en MN 

○ Découverte et Formation VIP… 

○ Piscine privée avec fosse de 3 m… 

○ Moniteur qualifié et compétent… 

○ Programme sur mesure…  ○ Orientation… ○ Sauvetage… 

○ Formation en piscine VIP et/ou MN… 

○ Certification en milieu naturel… 
 

○ Séjours plongées à travers le monde... 

○ Séjours plongées à Marseille... 

○ Vous possédez une piscine, déplacement d’un moniteur 
    chez vous pour baptêmes, formations, cours de natation… 

○ Entrainements piscine les vendredis de septembre à juin...  

06 23 19 38 83 

http://attitudeplongee.free.fr 
ATTITUDE PLONGEE 69 bis rue Blaise Pascal 37000 Tours - France - attitudeplongee@free.fr 
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